
C.A.I. – S.A.T. 
sezione di 

Pergine Valsugana 

Parificato alle Amministrazioni dello Stato agli effetti di qualsiasi imposta, tassa o diritto. R.D.L. 6.XII.1937 n. 

2258 conv. In L. 17.V.1938 n. 1072, Legge 26/1/1963 n°91 

 

Domenica 30 Giugno 2024 

propone una escursione sulla cima 

KOFELBODEN – m. 2622 
    (Alpi Venoste di Levante)     

 
Da Malles Venosta con il bus si sale a Planeil (m. 1590) da dove inizia la nostra escursione. Si  
percorre la comoda strada sterrata, segnavia n. 6, che risale la valle costeggiando il rio 
Punibach fino ad un bivio, dove si imbocca il n. 6A che sale a sinistra prima nel bosco e poi su 
pascoli d’alta quota fino alla Planeiler Alm (m. 2210 – h 2,00). Dalla malga si prosegue sempre 
su stradina e si risalgono i pascoli fino alla cima del Kofelboden (m. 2622 – h 1,00 tot h 3,00). 
Si scende in direzione sud fino allo Stoanmandl (m. 2482) e poi verso est si rientra alla malga 
(h 0,45 – h 3,45) aperta con possibiltà di ristoro. Si scende in direzione sud-ovest sul segnavia 
n. 10 attraversando prati e boschi di larici per rientrare a Planeil (h 1,30 tot h 5,15).   
        
Alternativa escursionistica: 
Da Planeil fino alla Malga (h 2,15)) uguale alla prima parte dell’itinerario lungo. La discesa 
come l’ultimo tratto dell’altro percorso (h 1,45 tot h 4,00).  
 
Difficoltà: E   
Dislivello: salita e discesa m.  1030     
Tempi: salita  ore  3,00’   -    discesa   ore  2,15’ 
 
Alternativa escursionistica: 
Difficoltà:       E 
Dislivello:       salita e discesa  m.  630   
Tempi:  salita  ore  2,15’  -   discesa  ore  1,45’  

 
Coordinatore: Francesco Bonecher – Cesare Pirotta - Giorgio Visintainer 
Partenza:     da piazza Gavazzi (bar Alba)  ad ore 7,00’  
Adesioni:  in Sede lunedì 24 e martedì 25 giugno dalle 17:00 alle 19:00 e venerdì 28 

giugno dalle 20:30 alle 22:00 o telefonando in Sede allo 0461/512066 sempre 
negli stessi giorni ed orari.  

Quota di partecipazione: soci € 15 – non soci € 20 – giovani (fino a 17 anni) € 10 
 

Sono ammessi i non soci solo se famigliari conviventi di Soci 
 

La partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite.  


