SEZIONE - -
Pergine

CAI.-S AT . W
H . CURsIONISMO
sezione di
Pergine Valsugana
Sabato 31/8 e Domenica 1/9/2024

propone un’escursione alpinistica
Rifugio Biasi al Bicchiere m.3196 e

Cima Libera m.3418
(Alpi dello Stubai e Breonie di Ponente)

La salita al rifugio conta 1.725 m di dislivello e si compie in ca. 7 ore. Punto di partenza é
il fondovalle della Val Ridanna, dove dapprima si cammina sul sentiero n°9 lungo il
torrente e poi attraverso il bosco fino alla malga Aglsalm e al Rifugio Vedretta Piana, in
tedesco Grohmannhutte. Poi ancora serpentine portano avanti fino al Rifugio Vedretta
Pendente, che si trova a 2.586 m s.I.m. Il sentiero alpino porta poi fino ad un piccolo
ghiacciaio passando per scalinate in pietra, massi e canaloni (con funi di sicurezza). Si
attraversa il piccolo ghiacciaio e si arriva ai piedi della cosiddetta “roccia del bicchiere”.
Da qui un sentiero attrezzato con corde metalliche sale a serpentine al Rifugio Biasi.

Il secondo giorno, dal rifugio la salita alla cima in ca. un‘ora avviene lungo la cresta sud
fino ad una cima laterale, e prosegue in direzione nord-ovest lungo la cresta che collega
la cima principale. La discesa avviene lungo I’itinerario di salita fino al parcheggio di
Ridanna.

Difficolta: EEA — media/difficile - attrezzatura da via ferrata e ramponcini
Si accettano solo partecipanti con esperienza alpinistica e con adeguata
preparazione fisica.

Dislivello:  1° giorno: salita m. 1725

2° giorno: salita m. 250 - discesa m. 1975
Tempi: 1° giorno: salita ore 7:00

2° giorno: salita ore 1:30 - discesa ore 7:00

Adesioni: in Sede venerdi 23/8/2024 dalle 20:30 alle 22:00
Si fa presente che sono ammessi solo 12 partecipanti.

Quota di partecipazione: soci € 75 ( I'escursione si effettua con mezzi propri con spese
di viaggio a carico dei partecipanti )

La partecipazione alle escursioni proposte comporta I'accettazione del regolamento gite.

Parificato alle Amministrazioni dello Stato agli effetti di qualsiasi imposta, tassa o diritto. R.D.L. 6.XII.1937 n.
2258 conv. In L. 17.V.1938 n. 1072, Legge 26/1/1963 n°91



