
C.A.I. – S.A.T. 
sezione di 

Pergine Valsugana 

Parificato alle Amministrazioni dello Stato agli effetti di qualsiasi imposta, tassa o diritto. R.D.L. 6.XII.1937 n. 

2258 conv. In L. 17.V.1938 n. 1072, Legge 26/1/1963 n°91 

 

Mercoledì 16 Ottobre 2024 

 propone una escursione facile alle 

           MALGHE CIMANA   
         (Giro ad anello nella zona del Lago di Cei) 
 
Dal parcheggio in prossimità della sponda nord del Lago di Cei (m. 985) su stradina si 
percorrono 4 tornanti fino al Capitello di Costole. Si prosegue verso nord fino a 
raggiungere la Malga Cimana di Pedersano, dalla malga in pochi minuti si sale al punto 
panoramico Sparaverom. Rientrati alla malga si imbocca la forestale in direzione est 
coronata da 15 opere artistiche del percorso CIM . . .ARTE. Si prosegue sulla forestale 
e dopo circa 40 minuti si raggiunge la Malga Cimana di Pomarolo (m. 1303). 
Allungando un poco il nostro itinerario si può pervenire al Dos Pagano (m. 1350) un 
ottimo punto panoramico sulla Val d’Adige. Per il rientro si torna sui propri passi e dopo 
un centinaio di metri si svolta a destra e prima su prato e poi nel bosco si ritorna fino ad 
incrociare la strada fatta per Malga Cimana. Si ritorna infine al Capitello di Costole dove 
si prosegue dritto fino al Capitel de Doera in fondo al Lago di Cei. Si percorre il sentiero 
che costeggia la riva settentrionale del lago per raggiungere il nostro punto di partenza 
presso il parcheggio.  
 

Difficoltà:        E – sviluppo km. 11 
Dislivello:       salita e discesa m. 400 
Tempi:      totale ore 4:00’    
 
Coordinatore: Francesco Bonecher (3287554184) 
Partenza:     da piazza Gavazzi (bar Alba)  ad ore 8:00 
Adesioni:   in Sede lunedì 7 ottobre dalle 17:00 alle 19:00 e venerdì 11 ottobre dalle     

20:30 alle 22:00 o telefonando in Sede allo 0461/512066 sempre negli 
stessi giorni ed orari.  

 
Quota di partecipazione: soci € 15 – non soci € 20 – giovani (fino a 17 anni) € 10 
  
              Sono ammessi i non soci solo se famigliari conviventi di Soci 

 

La partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite. 


